
 

Minden, mi él, csak Téged hirdet, 

Minden dicsér, mert mind a műved, 

Azzal, hogy él, ezt zengi Néked: 

Dicsérlek én, dicsérlek Téged! 

 

Dicsér az ég, Nap, Hold és csillagok, 

Fény és sötét, nap, éj és hajnalok, 

Dicsér a szél, felhő és hóvihar, 

A víz, s a tűz, megannyi tiszta dallal ! 

 



 

Minden, mi él, csak Téged hirdet, 

Minden dicsér, mert mind a műved, 

Azzal, hogy él, ezt zengi Néked: 

Dicsérlek én, dicsérlek Téged! 

 

Dicsér a Föld, dicséri Szent Neved, 

Mint jó anyánk, táplál, s ad eledelt, 

Virág, gyümölcs, zöld fű, fa, hegyvidék, 

Tó és folyó, síkság és büszke bérc! 

 



 

Minden, mi él, csak Téged hirdet, 

Minden dicsér, mert mind a műved, 

Azzal, hogy él, ezt zengi Néked: 

Dicsérlek én, dicsérlek Téged! 

 

A nagy világ létével énekel, 

Szavunkra vár, hogy hangja dal legyen, 

Zengjük tehát Ég és Föld énekét, 

Zengjük velük: "Nagy Isten, áldott légy ! " 



 

Minden, mi él, csak Téged hirdet, 

Minden dicsér, mert mind a műved, 

Azzal, hogy él, ezt zengi Néked: 

Dicsérlek én, dicsérlek Téged! 

 

Dicsérlek én! 



 

Szívem első gondolata 

Hozzád száll fel Istenem, 

Te őriztél meg az éjjel, 

Maradj ma is énvelem! 

 

Téged áldlak és imádlak, 

Mint szerető gyermeked, 

Szívem csakis azt akarja, 

Ami kedves Teneked. 

 

 

 



 

Édes Jézus, add kegyelmed, 

Őrizz engem szüntelen, 

Hogy egész nap neked éljek 

Tiszta szívvel, bűntelen. 

 

Szűz Mária, Jézus anyja, 

Te mindnyájunk anyja vagy, 

Oltalmazz meg minden bajtól, 

Kísértésben el ne hagyj! 

 

Ámen. 

 



 

A mélyből kiáltok Uram, Hozzád, 

Ne hagyj el, szabadíts meg! 

Mutasd meg magad Végtelen Isten, 

Ne hagyj elveszni bűneimben! 

|: Uram, irgalmazz! :| 

 



 

Te elküldted hozzánk fiadat, Jézust, 

Ki kereszten szenvedett értünk. 

De közénk jön most a kenyérben, borban, 

A búcsúvacsorán ígérte nékünk! 

|: Krisztus, kegyelmezz! :| 



 

A mélyből kiáltok Uram, Hozzád, 

Hol zarándokútját járja néped! 

A kereszt jelével homlokunkon 

Fiad nevében kérünk Téged! 

|: Uram, irgalmazz! :| 



 

Dicsőség! Dicsőség a magasságban 

Istennek! 

Békesség a Földön minden jószándékú 

Embernek! 

 

|: Dicsőség Neked Istenünk, mert 

 megváltottad életünk! :| 

 

 



 

Dicsőség! Istenünkhöz, jó Atyánkhoz 

Szálljon fel! 

Békesség! Béke, Öröm legyen minden 

Emberrel! 

 

|: Dicsőség Neked Istenünk, mert 

 megváltottad életünk! :| 

 

Dicsőség! Békesség!                             * 

 



Tisztítsd meg szemem, 

Hogy Téged lásson! 

Tisztítsd meg fülem, 

Hogy Téged halljon! 

|: Nyisd meg szívem, 

 Hogy befogadjon! :| (3x) 

 

Nyisd meg szívem! 

 



Vidd a lábamat, 

Hogy Hozzád érjen! 

Emeld két karom, 

Hogy átöleljen! 

|: Mentsd meg a lelkem, 

 Hogy Benned éljek!:| (3x) 

 

Mentsd meg a lelkem! 

 



 

|: Alleluja, alleluja, 

 Alleluja, alleluja! :| 

  

Lelkem az Urat dicsérd, 

Áldjad az Istenek Istenét! 

Jósága végtelen él, 

Irgalma megmarad örökké. 



 

|: Alleluja, alleluja, 

 Alleluja, alleluja! :| 

  

Minden szív áldjon Uram, 

Magasztaljon téged ég és föld! 

Beszéljék hatalmadat, 

Zengjenek országod fényéről! 

 

|: Alleluja, alleluja, 

 Alleluja, alleluja! :| 

 



 

|: Szentlélek, úgy kérünk, szállj le ránk, 

 Töltsd el a szívünk, életünk, 

 Hogy béke és áldás szálljon ránk, 

 Küldd el a Lelked, úgy kérünk, Istenünk.:| 

  

Kegyelmeddel táplálsz, Istenünk, 

Hozzád emeljük most mindnyájan a szívünk, 

Reménységünk Belőled fakad, 

Hogyha szívünk-lelkünk mindentől szabad. 

 



 

|: Szentlélek, úgy kérünk, szállj le ránk, 

 Töltsd el a szívünk, életünk, 

 Hogy béke és áldás szálljon ránk, 

 Küldd el a Lelked, úgy kérünk, Istenünk.:| 

  

Ajándékul Lelked küldted el, 

Hogy ne önmagunknak, hanem annak éljünk, 

Aki értünk életét adta. 

Mi is átadjuk most Néked életünk. 

 



 

|: Szentlélek, úgy kérünk, szállj le ránk, 

 Töltsd el a szívünk, életünk, 

 Hogy béke és áldás szálljon ránk, 

 Küldd el a Lelked, úgy kérünk, Istenünk.:| 

  

 



Te vagy a fény a szívemben, Jézus, 

Add, hogy ne szólhasson bennem a sötét! 

Te vagy a fény a szívemben, Jézus, 

Krisztus jöjj, Te vezess utamon! 

 



 

Hiszek az egy Istenben, 

Mindenható Atyában, 

Mennynek és földnek, 

Minden láthatónak 

És láthatatlannak Teremtőjében. 

Hiszek az egy Úrban: Jézus Krisztusban, 

Isten egyszülött Fiában, 

Aki az Atyától született 

Az idő kezdete előtt. 

Isten az Istentől, 

Világosság a Világosságtól, 

Valóságos Isten a valóságos Istentől. 

 



 

Született, de nem teremtmény: 

Az Atyával egylényegű 

És minden általa lett. 

Értünk, emberekért, 

A mi üdvösségünkért 

Leszállott a mennyből. 

Megtestesült a Szentlélek erejéből 

Szűz Máriától, 

És emberré lett. 

Poncius Pilátus alatt 

Értünk keresztre feszítették, 

Kínhalált szenvedett és eltemették. 

 



 

Harmadnapra föltámadott 

Az Írások szerint, 

Fölment a mennybe, 

Ott ül az Atyának jobbján, 

De újra eljön dicsőségben 

Ítélni élőket és holtakat, 

És országának nem lesz vége. 

Hiszek a Szentlélekben, 

Urunkban és éltetőnkben, 

Aki az Atyától és a Fiútól származik. 

Akit éppúgy imádunk és dicsőítünk, 

Mint az Atyát és a Fiút. 

 



 

Ő szólt a próféták szavával. 

Hiszek az egy, szent, katolikus 

És apostoli Anyaszentegyházban, 

Vallom az egy keresztséget 

A bűnök bocsánatára, 

Várom a holtak föltámadását 

És az eljövendő örök életet. 

 

Ámen. 

 



Elhoztuk oltárodra napunk minden percét. 

Amink csak van, mind felajánljuk Neked. 

Szépségét, örömét és fájdalmát a napnak, 

Urunk, itt van, letesszük színed elé. 

  

Alkoss belőlünk, Jézus, egy testet, egy lelket, 

Hozhassuk így az emberiséget eléd. 

Változtass szereteteddel önmagaddá minket, 

|: Mint a bor és kenyér, testté s véreddé váljék. 

:| 

 



 

Szent, szent, szent vagy, 

Mindenség Ura, Istene! 

Dicsőséged betölti a Mennyet és a Földet! 

 

|: Hozsanna a magasságban! 

 Áldott, ki az Úr nevében jő! 

 Hozsanna a magasságban!:| 

 

 

 

 



 

Mi Atyánk, aki a mennyekben vagy, 

Szenteltessék meg a Te neved, 

Jöjjön el a Te országod, 

Legyen meg a Te akaratod, 

Amint a mennyben, úgy a földön is. 

Mindennapi kenyerünket 

Add meg nekünk ma, 

És bocsásd meg vétkeinket, 

Miképpen mi is megbocsátunk 

Az ellenünk vétkezőknek, 

És ne vígy minket a kísértésbe, 

De szabadíts meg a gonosztól. 

 



Mert Tiéd az ország, 

A hatalom és a dicsőség mindörökké. 

 

Ámen 

 



Isten Báránya, Te elveszed a világ bűneit, 

Irgalmazz nékünk! 

Isten Báránya, Te elveszed a világ bűneit, 

Irgalmazz nékünk! 

Isten Báránya, Te elveszed a világ bűneit, 

Adj nekünk békét! 

 

 



Zárt templom, ahol senki sincs. 

Jó Uram, itt vagyok megint. 

A Nap felkelt, máris elbukott, 

Kéne a szó, mégis hallgatok. 

Itt ülünk, négyszemközt vagyunk. 

Vétkeimen ketten hallgatunk. 

Jó a csend, Uram, kérdezed: 

„A gyertyádat te mért nem égeted?” 

|: Ha égnél, téged látnának sokan, 

 Ha fény lennél, 

 Jel, segítenél másokat :| 

 



Jó Uram, most már elmegyek, 

Láng-fiad, - ígérem – fény leszek. 

 

Ködlakó többé nem vagyok, 

Lángomon a fényed átragyog! 

 



Igaz-e az álom, igaz-e a szó? 

Igaz-e az érzés, igaz-e a jó? 

Igaz-e a hajnal, igaz-e a fény? 

Igaz-e a jó hír, hogy közel a remény? 

 

Hamisak az álmok, hamis a világ, 

Hamisak a fények, sok a hamis árny. 

Üres a mi szívünk, valakire vár, 

Ki az, aki szólít, ha közel a homály? 

 

 



 

Sötét itt lenn az éj, tavaszra vár a tél, 

Új pünkösd lángoló heve 

Szívünket újra töltse be, 

Reményt hozó az égi szél. 

Közel az út, amely magasba ér. 

 

Fojtogat a múltunk, ködös a jövőnk, 

Egyedül az úton csak fogy a mi erőnk. 

Nehezek a láncok, éget a magány, 

Ki az aki vár majd, ha betemet az ár? 

 



 

Sötét itt lenn az éj, tavaszra vár a tél, 

Új pünkösd lángoló heve 

Szívünket újra töltse be, 

Reményt hozó az égi szél. 

Közel az út, amely magasba ér. 

 

Igaz-e az álom, igaz-e a szó? 

Igaz-e az érzés, igaz-e a jó? 

Igaz-e a hajnal, igaz-e a fény? 

Igaz-e a jó hír, hogy közel a remény? 



 

Uram tégy engem a Te békédnek eszközévé! 

 

Add, hogy ahol a gyűlölet tombol, 

Oda én a szeretetet vigyem; 

Ahol a bűn uralkodik, 

Oda én a megbocsátást vigyem; 

Ahol a viszály szertehúz, 

Oda én az egységet vigyem; 

Ahol a kétség tétovázik, 

Oda én a hitet vigyem; 



 

Ahol a hamisság kígyózik, 

Oda én az igazságot vigyem; 

Ahol a reménytelenség csüggeszt, 

Oda én a bizalmat vigyem; 

Ahol a szomorúság fojtogat, 

Oda én az örömet vigyem; 

Ahol a sötétség rémít, 

Oda én a világosságot vigyem. 

 

Uram, tégy engem a Te békédnek eszközévé! 

Ámen. 

 

Assisi Szent Ferenc 



Bocsásd el szolgád Uram, Istenem, 

Szavad szerint békében, 

Mert látta szemem üdvösséged, 

Melyet megadtál minden népnek! 

 

Világosságul népeknek! 

Dicsőségül Izraelnek! 

 



Ez a Gyermek jel lesz, 

Amelynek ellentmondanak! 

Ez a Gyermek jel lesz, 

És nem marad rejtve a titkos gondolat! 

Ez a Gyermek jel lesz, 

De a szíved, lelked tőr járja át, 

Ó, Asszony, 

A Te szíved, lelked tőr járja át, 

A Te szíved, lelked tőr járja át! 

 

 



Bocsásd el szolgád Uram, Istenem, 

Szavad szerint békében, 

Mert látta szemem üdvösséged, 

Melyet megadtál minden népnek! 

 

(Ó Uram, Istenem, 

Titkaidat nem ismerhetem 

Adj erőt, hogy bármi jön, 

Bármi lesz velem, 

Hozzád az én szívem mindig hű legyen!) 

 

Világosságul népeknek! 

Dicsőségül Izraelnek! 

 



Ez a Gyermek jel lesz, 

Amelynek ellentmondanak! 

Ez a Gyermek jel lesz, 

És nem marad rejtve a titkos gondolat! 

Ez a Gyermek jel lesz, 

De a szíved, lelked tőr járja át, 

Ó, Asszony, 

A Te szíved, lelked tőr járja át, 

A Te szíved, lelked tőr járja át! 
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Lelkem áldd az Urat, áldd az Urat, 

Egyedül Őt imádd! 

Zengj úgy, mint soha még, Őt dicsérd! 

A lelkem csak Téged áld. 

Egy új nap kél, és már ébred minden, 

Itt az idő, hogy áldjalak, 

És bármi ér ma, bármit rejt az út előttem, 

Hadd zengjek este is majd hálával! 

 

 



Lelkem áldd az Urat, áldd az Urat, 

Egyedül Őt imádd! 

Zengj úgy, mint soha még, Őt dicsérd! 

A lelkem csak Téged áld. 

Kegyelmed nagy, és türelmed hosszú, 

Szerelmed mély és az égig ér, 

Nem szűnök énekelni jóságodról, 

Tízezer okom van, hogy zengjek még. 

 



Lelkem áldd az Urat, áldd az Urat, 

Egyedül Őt imádd! 

Zengj úgy, mint soha még, Őt dicsérd! 

A lelkem csak Téged áld. 

És egy nap majd ez a test elgyengül, 

Erőm elhagy, s utam véget ér, 

A lelkem mégis Téged áld vég nélkül, 

Tízezer évig és mindörökké. 

 



|: Lelkem áldd az Urat, áldd az Urat, 

 Egyedül Őt imádd! 

 Zengj úgy, mint soha még, Őt dicsérd! 

 A lelkem csak Téged áld. :| 

 



Gyertyaláng tiszta fény, 

Csonkig égő áldozás, 

Áldozatban pusztulás, Isten oltárainál. 

 

Gyertyaláng tiszta fény, 

Embert hívó lángolás, 

Végső percig lobogás, áldozatunk asztalán! 

 

 



|: Gyertyaláng, tiszta fény, 

 Önpusztító lobogás, 

 Nem is akar lenni más, 

 Nem is kíván semmi mást, 

 Nem is lehet soha más! :| 

 

Gyertyaláng! 

 

 



Szelíden, könnyesen, 

Minden új dal győzelem 

Ezer gyötrődésemen, 

Minden gyöngeségemen. 

 

Gyertyaláng életem, 

Könnyű széltől megremeg, 

De amit lehet megteszek, 

Áldozattá így leszek! 

 

 



 

|: Gyertyaláng, tiszta fény, 

 Önpusztító lobogás, 

 Nem is akar lenni más, 

 Nem is kíván semmi mást, 

 Nem is lehet soha más! :| 

 

Gyertyaláng! 

 



Fáj, Uram, hogy bántanak, 

Fáj, hogy megbántok másokat. 

 

Sebeid érintsék sebeinket, 

Gyógyító Lelkeddel tölts be minket, 

Ruhánkat éltető véredbe mártsd, 

Sebeid szereznek gyógyulást! 

  

 



Rossz, Uram, hogy rossz vagyok, 

Jó, hogy szívedhez bújhatok. 

 

Sebeid érintsék sebeinket, 

Gyógyító Lelkeddel tölts be minket, 

Ruhánkat éltető véredbe mártsd, 

Sebeid szereznek gyógyulást! 

  

 



Nyújtsd, Uram, erős kezed, 

Kezem, testvérem kezébe tedd! 

 

Sebeid érintsék sebeinket, 

Gyógyító Lelkeddel tölts be minket, 

Ruhánkat éltető véredbe mártsd, 

Sebeid szereznek gyógyulást! 

  

 



Adjunk hálát az Úrnak, 

Aki meghalt és feltámadt. 

Ő a mennybe ment és a trónon ül, 

Onnan várjuk, míg eljő. 

 

Alleluja! Az Úr az Isten, 

Alleluja! A megváltó, 

Alleluja! Az Úr az Isten, 

Zengj alleluját! Ámen! 

 



 

Az Ő teste és vére 

Táplál minket itt a földön, 

Gyere és örülj, velünk ünnepelj, 

Tiszta szívvel várjuk Őt. 

 

Alleluja! Az Úr az Isten, 

Alleluja! A megváltó, 

Alleluja! Az Úr az Isten, 

Zengj alleluját! Ámen! 



 

Aki Benne hisz, sose szomjazik, 

Ő az élő víz forrása, 

Szentlélek, jöjj és szállj le ránk, 

Tölts be minket, szeretet. 

 

Alleluja! Az Úr az Isten, 

alleluja! A megváltó, 

Alleluja! Az Úr az Isten, 

Zengj alleluját! Ámen! 



|: Tied a dicsőség, és imádás 

 Felemeljük kezeinket, 

 Így dicsérjük szent Neved :| 

 

|: Ó hatalmas kezed nagy csodákat tesz, 

 Veled senki nem ér fel, 

 Veled senki nem ér fel :| 

 

 



 

|: Tied a dicsőség, és imádás 

 Felajánljuk a szívünket, 

 Így dicsérjük szent Neved :| 

 

|: Ó hatalmas kezed nagy csodákat tesz, 

 Veled senki nem ér fel, 

 Veled senki nem ér fel :| 

 

Ó hatalmas! 



Erőt adsz minden helyzetben, 

Te vagy a kincsem, életem, 

Te vagy a mindenem. 

Kereslek, mert oly drága vagy, 

Nincs, mivel pótolhatnálak, 

Te vagy a mindenem. 

 

|: Jézus, hű Bárány, 

 Áldom szent Neved.:| 

 

 

 



Elvetted bűnöm, szégyenem, 

Köszönöm, hogy újjá lettem, 

Te vagy a mindenem. 

Felemelsz, hogyha elbukom, 

Szentlelked betölt, jól tudom, 

Te vagy a mindenem. 

 

|: Jézus, hű Bárány, 

 Áldom szent Neved.:| 

 

 

 

 



Erőt adsz minden helyzetben, 

Te vagy a kincsem, életem, 

Te vagy a mindenem. 

Kereslek, mert oly drága vagy, 

Nincs, mivel pótolhatnálak, 

Te vagy a mindenem. 

 

|: Jézus, hű Bárány, 

 Áldom szent Neved.:| 

 

 

 


