
Uram, Tehozzád futok, 

Élő vízre szomjazom, 

Közelséged ó mily jó énnekem. 

Kérlek, ne menj el tőlem, 

Légy mindig segítségem, 

Úgy kívánlak Téged, Istenem. 

Én pedig szüntelen remélek, 

Egyre jobban dicsérlek, 

Ajkam beszéli a Te igazságodat. 

Hadd legyen most a dalom 

Jó illat oltárodon, 

Nagyon szeretlek Téged, Jézusom. 

 

 



Uram, Tehozzád futok, 

Élő vízre szomjazom, 

Közelséged ó mily jó énnekem. 

Kérlek, ne menj el tőlem, 

Légy mindig segítségem, 

Úgy kívánlak Téged, Istenem. 

Én pedig szüntelen remélek, 

Egyre jobban dicsérlek, 

Ajkam beszéli a Te igazságodat. 

Hadd legyen most a dalom 

Jó illat oltárodon. 

 

 



Nagyon szeretlek Téged,  

Nagyon szeretlek Téged, 

Nagyon szeretlek Téged, 

Jézusom. 

 

 



 

Szívem első gondolata 

Hozzád száll fel Istenem, 

Te őriztél meg az éjjel, 

Maradj ma is énvelem! 

 

Téged áldlak és imádlak, 

Mint szerető gyermeked, 

Szívem csakis azt akarja, 

Ami kedves Teneked. 

 

 

 



 

Édes Jézus, add kegyelmed, 

Őrizz engem szüntelen, 

Hogy egész nap neked éljek 

Tiszta szívvel, bűntelen. 

 

Szűz Mária, Jézus anyja, 

Te mindnyájunk anyja vagy, 

Oltalmazz meg minden bajtól, 

Kísértésben el ne hagyj! 

 

Ámen. 

 



 

Irgalmazz énnekem, 

Jó Atyám, Istenem, 

Irgalmazz énnekem. 

 

Kegyelmezz Jézusom, 

Megváltó Krisztusom, 

Kegyelmezz, Jézusom. 

 

Irgalmazz minekünk, 

Szentlélek Istenünk! 

Irgalmazz minekünk! 

* 



Dicsőség, dicsőség, dicsőség 

A magasságban Istennek! 

És a földön békesség, békesség 

A jó szándékú embernek! 

 

Dicsőség Neked örömeinkért, 

Dicsőség Neked szenvedésünkért, 

Dicsőség Neked fájó könnyekért, 

Dicsőség Neked egész létünkért, 

 

|: Mert a Te békédet el nem veheti 

 tőlünk senki sem :| 

 



 

 

Dicsőség, dicsőség, dicsőség 

A magasságban Istennek! 

És a földön békesség, békesség 

A jó szándékú embernek! 

 

* 



|: Mert Te, Uram, 

 Fenséges vagy a földön, 

 És felmagasztaltattál 

 Minden isten fölött!:| 

  

|: Imádunk Téged, imádunk Téged, 

 Imádunk Téged, ó Urunk!:| 

 



Alleluja, alleluja… 

Krisztus az Úr, erő s hatalom övé, 

Bátran bízz Benne, hisz mondta: 

„Ki újra kopog, annak ajtót nyitnak majd”. 

Alleluja, alleluja... 

 

Sótlan a föld, könnybe fúlnak dalai, 

Meg kell ma térnie újra. 

Tedd, amit kell, s mindent megad majd az Úr. 

Alleluja, alleluja ... 

 

 



Föltámadt Krisztus, legyőzte a halált, 

Mindenre új hajnal virrad. 

Indulj az úton és soha meg ne állj! 

Alleluja, alleluja ... 

 

Szívünkbe add, Uram, csönded, örömöd! 

Víg kedvünk hogy legyen jóra. 

Bízva ki él, annak ünnep adatik. 

Alleluja, alleluja ... 

 

 



Küzdeni kell, napról napra elkísér 

Szívünkben száz fényes óra. 

Bízva ki él, annak öröm adatik. 

Alleluja, alleluja ... 

 

 



|: A világnak Krisztus kell. 

 A világnak Krisztus kell. 

 A világnak kellesz Te is, 

 Mivel Te Krisztushoz tartozol! :| 

 

Emlékezz! Emlékezz! Te Krisztushoz tartozol! 

 

A világnak Krisztus kell. 

A világnak Krisztus kell. 

A világnak kellesz Te is, 

Mivel Te Krisztushoz tartozol! 

 

Emlékezz! Emlékezz! Te Krisztushoz tartozol! 

 



 

Hiszek az egy Istenben, 

Mindenható Atyában, 

Mennynek és földnek, 

Minden láthatónak 

És láthatatlannak Teremtőjében. 

Hiszek az egy Úrban: Jézus Krisztusban, 

Isten egyszülött Fiában, 

Aki az Atyától született 

Az idő kezdete előtt. 

Isten az Istentől, 

Világosság a Világosságtól, 

Valóságos Isten a valóságos Istentől. 

 



 

Született, de nem teremtmény: 

Az Atyával egylényegű 

És minden általa lett. 

Értünk, emberekért, 

A mi üdvösségünkért 

Leszállott a mennyből. 

Megtestesült a Szentlélek erejéből 

Szűz Máriától, 

És emberré lett. 

Poncius Pilátus alatt 

Értünk keresztre feszítették, 

Kínhalált szenvedett és eltemették. 

 



 

Harmadnapra föltámadott 

Az Írások szerint, 

Fölment a mennybe, 

Ott ül az Atyának jobbján, 

De újra eljön dicsőségben 

Ítélni élőket és holtakat, 

És országának nem lesz vége. 

Hiszek a Szentlélekben, 

Urunkban és éltetőnkben, 

Aki az Atyától és a Fiútól származik. 

Akit éppúgy imádunk és dicsőítünk, 

Mint az Atyát és a Fiút. 

 



 

Ő szólt a próféták szavával. 

Hiszek az egy, szent, katolikus 

És apostoli Anyaszentegyházban, 

Vallom az egy keresztséget 

A bűnök bocsánatára, 

Várom a holtak föltámadását 

És az eljövendő örök életet. 

 

Ámen. 

 



 

Én Uram, én Istenem, vedd el tőlem 

Mindenem, ami gátol Feléd. 

Én Uram, én Istenem, add meg nékem 

Mindenem, ami segít Feléd. 

 

|: Én Uram, én Istenem 

 Fogadd el az életem, 

 Hadd legyen egészen a Tied :| 

 

* 



|: Szent vagy, szent vagy, 

    Szent vagy, szent vagy, 

    Mindenségnek Ura, Istene, 

    Dicsőséged betölti  

    A mennyet és földet, 

    Hozsanna a magasságban :|| 

 

Ó, áldott, ki az Úr nevében  

Eljő mihozzánk, 

Hozsanna a magassában! 

 



 

Mi Atyánk, aki a mennyekben vagy, 

Szenteltessék meg a Te neved, 

Jöjjön el a Te országod, 

Legyen meg a Te akaratod, 

Amint a mennyben, úgy a földön is. 

Mindennapi kenyerünket 

Add meg nekünk ma, 

És bocsásd meg vétkeinket, 

Miképpen mi is megbocsátunk 

Az ellenünk vétkezőknek, 

És ne vígy minket a kísértésbe, 

De szabadíts meg a gonosztól. 

 



Mert Tiéd az ország, 

A hatalom és a dicsőség mindörökké. 

 

Ámen 

 



 

 

|: Isten Báránya, Te elveszed a világ bűneit, 

 Irgalmazz, irgalmazz nekünk! :| 

 

Isten Báránya, Te elveszed a világ bűneit, 

Adj nekünk, adj nekünk békét! 

 

 

 

* 



 

 

 

Mester, hol lakol? Jézus merre jársz? 

Mutasd meg, hogy hol van az ország! 

Mester, hol lakol? 

Kérünk, válaszolj, hogy merre visz az út? 

 



Jöjjetek hozzám, lássátok! 

Jöjjetek hozzám, kik megfáradtatok! 

Töröljük le együtt a világ könnyeit, 

Gyógyítsuk meg együtt a világ sebeit! 

 

Jöjjetek hozzám, érintsetek! 

Jöjjetek hozzám, és bátran higgyetek! 

Szeressétek egymást, mint én szerettelek, 

Ímé, az ország itt van köztetek! 

 

Totus Tuus, totus Tuus, totus Tuus! 

Teljesen a Tied! 

 



 

 

 

Mester,  mit tegyek, hogy életem legyen, 

Küldd el Lelked, vár a mi szívünk. 

Mester,  mit tegyek, hogy megismerjelek, 

Szólj, mit kívánsz! 

 

 

 



Jöjjetek hozzám, lássátok! 

Jöjjetek hozzám, kik megfáradtatok! 

Töröljük le együtt a világ könnyeit, 

Gyógyítsuk meg együtt a világ sebeit! 

 

Jöjjetek hozzám, érintsetek! 

Jöjjetek hozzám, és bátran higgyetek! 

Szeressétek egymást, mint én szerettelek, 

Ímé, az ország itt van köztetek! 

 

Totus Tuus, totus Tuus, totus Tuus! 

Teljesen a Tied! 

 

János 1,38-39 

 



Békesség legyen velünk, 

Itt van Jézus köztünk, 

Békesség, békesség, legyen velünk. 

 

Oly rég várlak téged, mutasd a fényed, 

Végtelen úton járok nyomodban én. 

Rég arra várok, hogy rám találjon 

Szíved a csend tengerén. 

Hát jöjj elém! 

 

 



 

Uram tégy engem a Te békédnek eszközévé! 

 

Add, hogy ahol a gyűlölet tombol, 

Oda én a szeretetet vigyem; 

Ahol a bűn uralkodik, 

Oda én a megbocsátást vigyem; 

Ahol a viszály szertehúz, 

Oda én az egységet vigyem; 

Ahol a kétség tétovázik, 

Oda én a hitet vigyem; 



 

Ahol a hamisság kígyózik, 

Oda én az igazságot vigyem; 

Ahol a reménytelenség csüggeszt, 

Oda én a bizalmat vigyem; 

Ahol a szomorúság fojtogat, 

Oda én az örömet vigyem; 

Ahol a sötétség rémít, 

Oda én a világosságot vigyem. 

 

Uram, tégy engem a Te békédnek eszközévé! 

Ámen. 

 

Assisi Szent Ferenc 



Az  Atya olyan, mint a fényes Nap, 

életet, fényt, meleget ad, 

válogatás nélkül árasztja ránk, 

mindenkit szerető jó Atyánk! Lá, lá… 

A Fiú olyan, mint a napsugár, 

az Atya küldi és a földre száll, 

mindenkihez eljut, mindent beragyog; 

általa kapjuk, amit Atyánk adott! Lá, lá… 

 

 



 

 

Ha vállalod azt, hogy tükör leszel, 

ha vállalod szívvel, lélekkel 

és szolgálod bátran a Nap sugarát, 

általad szebb lesz az egész világ! Lá, lá… 

 

* 

 



Áldásoddal megyünk, megyünk innen el, 

Néked énekelünk boldog éneket, 

Te vagy mindig velünk, ha útra kelünk, 

Őrizd életünk minden nap. 

 

Minden nap dicsérünk, Téged jó Uram, 

Néked énekelünk, vígan boldogan, 

Maradj mindig velünk, ha útra kelünk, 

Őrizd életünk minden nap.   La-la …. 

 

Maradj mindig velünk, ha útra kelünk, 

Őrizd életünk minden nap.* 

 

 


